
АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 ПСИХОЛОГИЯ 

по специальности 44.02.01. Дошкольное образование. 

 

Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины О П . 0 2  Психология является частью ППССЗ 

по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебная дисциплина О П . 0 2  Психология относится к общепрофессиональной

 дисциплине профессионального цикла ППССЗ по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование 

Цели и задачи учебной дисциплины-требования к результатам освоения учебной 

дисциплины 

Цель изучения дисциплины: изучение общих основ психологии для формирования 

профессиональных компетенций по решению психолого-педагогических задач, связанных с 

организацией развивающей среды в образовательных учреждениях. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 применять знания психологии при решении педагогических задач; 

 выявлять индивидуально-типологические и личностные особенности воспитанников; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 особенности психологии как науки, ее связь с педагогической наукой и практикой; 

 основы психологии личности; 

 закономерности психического развития человека как субъекта образовательного 

процесса, личности и индивидуальности; 

 возрастную периодизацию; 

 возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности 

обучающихся, их учет в обучении и воспитании; 

 особенности общения и группового поведения в школьном и дошкольном возрасте; 

 групповую динамику; 

 понятия, причины, психологические основы предупреждения и коррекции 

социальной дезадаптации, девиантного поведения; 

 основы психологии творчества. 

Воспитатель детей   дошкольного возраста   должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной 

деятельности: 

Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физическое 

развитие. 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима.  

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

  максимальной учебной нагрузки на обучающегося 99 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки на обучающегося 66 часов; 



самостоятельной работы на обучающегося 33 часов. 

 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 99 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 66 

в том числе:  

практические занятия 30 

Самостоятельная работа обучающихся(всего) 33 

в том числе:  

Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся 33 

Промежуточная аттестация в форме экзамена  



 


